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Costigliole

Lamagia dell’alta cucina
Passione internazionale

Gli studenti di Taiwan all'Icif di Costigliole

Si é appena chiuso il master
con 69 studenti di Taiwan
della Scuola Ching Kuo In-
stitute of Management and
Health e la scuola si prepara
gia ad accogliere ai primi tre
corsi, nelle nuove aule del-
I’Orangerie: in tutto 6 mesi
in parte a scuola e in parte in
tirocinio nei 260 ristoranti
convenzionati in tutta Italia
che coinvolgeranno 10 stu-
denti brasiliani, 14 di lingua
spagnola e russa e 8 prove-
nienti dalla Corea per chiu-
dere il mese con dieci stu-
denti giapponesi. I1 2014 par-
te alla grande per I'lcif, la
scuola di alta cucina che ha
sede nel castello di Costiglio-
le. «Riprende a pieno ritmo
la nostra proposta formativa
- commenta il presidente
dell’Icif Piero Sassone - un
anno intenso che prevede i
26 corsi che coinvolgeranno

studenti stranieri, gia cuochi
professionisti, oltre alle varie
specializzazione in cucina del-
le Regioni d’Italia». La vivaci-
ta di Icif cattura anche l'inte-
resse della Rai, che il 12 e il 13
marzo sara presente con la
sua troupe al Castello per rac-
contare come si formano gli
chef. A chiudere 'intensa atti-
vita del mese di marzo sara
I'inaugurazione ufficiale del-
I’Orangerie, innovativa strut-
tura nel Parco del Castello di
Costigliole che comincera a
funzionare, dopo travagliate
vicende burocratiche, desti-
nata ad accogliere la maggior
parte dei corsi di formazione e
nuovi corsi come quelli dedi-
cati alla pizza, alla cioccolate-
ria e alla gelateria.

Il taglio del nastro il 28,29 e
30 marzo con una serie di
eventi di richiamo, anche in-
ternazionali. [E.SC.]





















“Cucineremo Halal”
L scuola per chefl
si apre all'lslam

Lleif amplia la sua offerta di master internazionali

il caso

ELISA SCHIFFO
COSTIGLIOLE

a torta si prepara senza

rum, i formaggi con il ca-

glio vegetale, i salumi non

devono essere di maiale,

con attenzione costante
alle varie contaminazioni. Guarda al
mercato islamico la nuova frontiera
dell’Icif, 1a scuola di alta cucina che
ha sede nel castello di Costigliole: un
orizzonte che in cifre significa 4 mi-
lioni di consumatori in Italia, 25 mi-
lioni in Europa che diventano due mi-
liardi nel mondo.

Proprio nei giorni scorsi il presi-
dente Piero Sassone ha infatti siglato
il protocollo d’intesa che apre le por-
te alla certifica-
zione «Halaly, pa-

IL PRESIDENTE

e poi la formazione degli chef che du-
rante il periodo di master in castello
sulla cucina delle Regioni d’Italia pos-
sono cosi ottenere I'ulteriore specializ-
zazione. «Una qualifica richiesta dalle
grandi catene di hotel nel mondo che
pretendono una formazione sempre
pitt ampia e profes-
sionale - spiega

rola araba che si- «Solo nel 2014 Sassone, originario
gnifica lecito, per- o= . della Basilicata, sa-
messo e che, in formeremo oltre ‘3?0 CUO?h1>> luzzese per amore,
campo alimenta- L’Omngeneel’hxpo che ha respirato la

re, vuol dire con-

forme alle norme etiche e igienico-
sanitarie della legge o della dottrina
dell’Islam, un disciplinare rigoroso
che la scuola costigliolese sarebbe la
prima nel Bel Paese a garantire. Un
lungo percorso che prevede prima
labilitazione dei docenti e dello staff

passione per il ter-
ritorio e per i grandi vini fino a farne
un mestiere - oltre agli allievi ci con-
centreremo anche sulle aziende che
portano le nostre eccellenze nel mon-
do. Sposare Halal significa avere nuo-
ve opportunita produttive».
Intanto al castello si lavora a pieno

Dentro e fuori
La «sala dei
formaggi»
eadestra
I'ingresso
dell’Orangerie
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Tutti gli eventi in programma

mmm Si ripercorreranno le pagine di 23
anni di vita, le scommesse, i progetti,
I'avventura internazionale, la parentesi
difficile legata al Calderone Grinzane e
il rilancio. Per il taglio del nastro del-
I'corangerie» € in programma una lun-
ga lista di eventi. Il 29 marzo , alle 11,
appuntamento in teatro comunale per
il benvenuto del presidente Piero Sas-
sone e del sindaco Nanni Borriero. Nel-

I'occasione si premieranno sette allievi
«migliori ambasciatori dell’autentica
cucina tradizionale delle regioni d'Italia
nel mondo», un particolare riconosci-
mento anche agli chef disetteristoranti
italiani che collaborano con Icif. Mode-
ra il giornalista Attilio Romita, chiude i
lavori il presidente Union Camere Fer-
ruccio Dardanello. Domenica «open
house» per i costigliolesi. [E.sC]

Alezione
Giovani
aspiranti chef
a lezione
nelle cucine
dell'lcif
Arrivano

da tutto

il mondo
per
specializzarsi
nella cucina
italiana

ritmo: si sta per concludere il master
Brasile sotto 'occhio delle telecamere
di Rai 2 per lasciare spazio ai nuovi ar-
rivi da Corea, Russia e Spagna. Non
solo allievi con occhi a mandorla, quin-
di, perche ai fornelli arrivano ormai da
ogni parte del mondo. Master di alto
livello che durano 6 mesi (3 i corsi bre-
vi) e che costano intorno ai 10 mila eu-
ro, per meta a scuola e per meta in sta-
ge nei 260 ristoranti convenzionati di
tutta Italia, 40 solo in Piemonte. «Ci
conoscono grazie alle numerose sedi di
rappresentanza che abbiamo nel mon-
do - aggiunge Sassone - solo nel 2014
formeremo oltre 350 chef, tutti gia
professionisti che investono sulle ec-
cellenze italiane, le piu richieste. Ci
prepariamo anche in vista di
Expo2015». Procede anche 'avventura
internazionale, prima le olimpiadi di
Sochi poi la settimana di cultura regio-
nale in Brasile e la trasferta in Turchia
e Pakistan. Ilgrande evento in casa & in
programma invece per fine marzo:
s’inaugura 1’'Orangerie, l'innovativa
struttura in vetro e metallo nel parco
del castello che, dopo lunghe peripezie
burocratiche entrera in funzione per
ospitare corsi e laboratori. Il taglio del
nastro dal 28 al 30 marzo con eventi di
richiamo anche internazionale.












ICIF SU RAI 2 A“RAZZA UMANA"

24 marzo 2014
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Rai2 -“Razza Umana”
24/03/2014
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INAUGURAZIONE ORANGERIE

29-30 marzo 2014
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Sj studiera da chef
anche nell' orangerie

COSTIGLIOLE
Sistudiera da chef
anche nell'orangerie
del castello

Ex allievi e grandi cuochi per celebrarne I'apertura

che in vista del prossimo ap-
puntamento con Expo 2015». E
ancora: «Premieremo in parti-
colare il percorso professionale
di sette allievi meritevoli prove-
nienti da Corea del Sud, Giap-
pone, Honduras, Brasile, Cana-
da, Stati Uniti e Gran Bretagna
- aggiunge Sassone - Un ricono-
scimento andra anche agli chef
di sette ristoranti italiani dove
gli allievi hanno fatto lo stage, in
rappresentanza dei 260 risto-
ranti convenzionati con la scuo-
la, di cui 126 stellati Michelin,
dove gli allievi svolgono quattro
mesi di tirocinio». Le nuove au-
le dell’Orangerie ospiteranno
laboratori di cucina per primi
piatti, gelateria, pasticceria, pa-
netteria e pizza, 'aula con 24
postazioni con piastre di cottu-
ra in vetroceramica e forni per
master e corsi brevi in cucina

Icif regionale italiana ed enologia e
Un gruppo corsi specifici. Al castello trova-
di allieve no invece spazio I'enoteca con
della scuola oltre 6 mila etichette, i crotin
internaziona- con i salumi tipici italiani e i for-
le di cucina maggi, la stanza dell’extraver-
dell’Icif gine dop e biologico, l'officina
di Costigliole delle erbe aromatiche e delle
al lavoro. spezie, la sala ristorante e il la-
Sotto boratorio di cioccolateria.Si
uno scorcio parte oggi con il benvenuto in
dell’'orangerie castello agli chef del mondo e la
del castello cena. Domani s’inizia alle 11, al
che ospitera teatro comunale. Dopo il benve-
aule nuto del sindaco Nanni Borrie-
didattiche ro intervengono Tony May (uno
e una cucina dei soci fondatori), Piero Sasso-
attrezzata ne, Giovanni Quaglia (presiden-
con 24 te Terre dei Savoia) e il presi-
postazioni i | dente della Regione Cota.
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Piemonte e va"e dlesta ‘ LA STAMPA

LUNEDI 31 MARZO 2014

Un momento dell’inaugurazione dell’Orangerie all’Icif

ASTI. AL CASTELLO DI COSTIGLIOLE

Lanuova “Orangerie”
per futuri chef stellati

La scommessa nel 1991 fu
piuttosto ambiziosa, promuo-
vere il made in Italy nel mon-
do, nei tempi in cui l'icona ita-
liana era rappresentata dalla
tovaglia a quadretti. L'occa-
sione per ripercorrere 23 an-
ni di storia dell’Icif, la scuola
di alta cucina che forma gli
chef del mondo nel castello di
Costigliole e stata I'inaugura-
zione dell’«orangerie», la
struttura super tecnologica
in vetro e metallo, nel parco
del castello, che ospita aule e
laboratori: un percorso in sa-
lita che ha dovuto superare
scogli tecnici e burocratici. E
cosl chef stellati che hanno
fatto scuola e ex allievi amba-
sciatori della cucina italiana
nel mondo si sono trovati a
Costigliole, insieme agli isti-

tuti internazionali che collabo-
rano con Icif, ai referenti della
scuola di 32 Paesi nel mondo, a
giornalisti e operatori. «Oggi
anche per merito di realta co-
me I'Icif, cinquemila allievi di-
plomati e un bagaglio di 138 ma-
ster e 74 corsi brevi, lo scenario
della cucina é totalmente cam-
biato - & intervenuto il presi-
dente Piero Sassone - un ruolo
da protagonista che tocca tutti
i campi. L'alimentazione e la
cucina sono materie di studio
accademico, le nuove tecnolo-
gie hanno ampliato ed esteso la
frontiera della formazione pro-
fessionale e catturato l'atten-
zione dei media. L'«orangerie»
vain questa direzione, investia-
mo sulla competitivita e per po-
tenziare la presenza sulla sce-
na internazionaley. [E.SC.]
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PTérra&Tavola

COSTIGLIOLE

Domani e domenica I'inagurazione dei nuovi locali nel
parco del castello dell'lcif, la scuola internazionale che in-
segna i piatti italiani a chef di tutto il mondo

CHE A “LEZIONE DI PASTA”

Tutto pronto per il taglio del na-
stro che avverra domani, sabato.
LOrangerie del parco del Castello
di Costigliole apre le sue porte ai
visitatori e agli allievi e maestri
chef stellati che, grazie all'Icif, ne
faranno un centro mondiale per
I'enogastronomia italiana.
Terminato il trasloco dai prece-
denti locali del Castello, I'Oran-
gerie ospita ora i nuovi laboratori
di cucina sul food&beverage Ma-
nagemente, mastri cioccolati, ge-
latieri e altre figure specialistiche
della tradizione culinaria italiana.
Presto, infatti, prenderanno via
anche corsi sulla pizza, la panet-
teria, la cucina salutistica.

Con una struttura avveniristica in
vetro e metallo, come si conviene
ad una orangerie che un tempo
ospitava le piante d’'inverno, la
nuova sede di aule ed attrezzature
sono state pensate per svolgere al
meglio le diverse discipline dei
corsi, in progressivo ampliamento
per offrire agli allievi provenienti
da ogni parte del mondo la mas-
sima cura ed efficacia dell’ap-
prendimento sia pratico che teo-
rico.

Dall'alto dei suoi 23 anni di storia
con oltre 5 mila studenti diploma-
ti provenienti da tutto il mondo,

LA NUOVA PROVINCIA
VENERDI 28 MARZ0 2014

AVVENIRISTICA ORANGERIE
TEMPIO DELLA CUCINA

LA NUOVA STRUTTURA DELL’ORANGERIE

I'Icif ha saputo ricavarsi una re-
putazione di eccellenza a livello
planetario, facendo conoscere
Costigliole e il Piemonte in ogni
nazione. Gli allievi, infatti, tornati
nei loro luoghi d’origine o di lavo-
ro, hanno mantenuto non solo i
ricordi dei master al castello, ma
anche contatti con fornitori locali
per ritrovare sapori e materie pri-
me di eccellenza.

Nel corso della festa di inaugura-
zione, torneranno al Castello di
Costigliole alcuni dei migliori al-
lievi che verranno premiati per
come hanno saputo tenere fede
agli insegnamenti ricevuti pro-
muovendo nel migliore dei modi
la cucina italiana nel mondo. E
sara anche I'occasione per ringra-
ziare tutti i docenti Icif e gli chef
professionisti che, negli anni, si

sono alternati alla “cattedra” die-
tro ai fornelli per trasmettere la
loro sapienza culinare e far nasce-
re negli studenti la passione per
la cucina tradizionale regionale i-
taliana, impegnandosi a far rico-
noscere loro l'autenticita dei pro-
dotti e i legami del cibo con i
territori, i costumi e le tradizioni.
Fra gli chef premiati ci sara anche
Ugo Alciati, costigliolese, figlio

1 NUOVI CORSI
Quelli sulla pizza
la panetteria

ela cucina
salutistica

dell'indimenticato re della cucina
Guido. oggi titolare del “Guidori-
storante Villa Reale Tenuta di
Fontanafredda’

Presenti anche i referenti di alcu-
ne delle scuole partner degli Stati
Uniti, Gran Bretagna, Brasile e poi
ireferenti degli uffici di rappre-
sentanza Icif nel mondo: Messico,
Brasile, Olanda, Repubblica Ceca,
Turchia, Taiwan.
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COSTIGLIOLE. PARTE FINANZIATI DALLA UE, PARTE DALLE “TERRE DEI SAVOIA”

Lannuncio alla festa dell’lcif
“Un milione di euro per il castello”

Arrivera un milione di euro da
investire nel castello. L'ina-
spettata notizia é arrivata da
Giovanni Quaglia, presidente
dell’«Associazione Terre dei
Savoiay, in occasione dei fe-
steggiamenti dell’Icif per
I'inaugurazione dell'orange-
rie, la struttura supertecnolo-
gicanel parco del castello, che
ospita aule e laboratori. «Un
progetto integrato importan-
te (800 mila euro finanziati
dall’Unione Europea, gli altri
200 da Terre dei Savoia e Co-
mune) che presenteremo ad
Expo 2015 - ha anticipato il
presidente dell’associazione
cui 'unione collinare Tra Lan-
ga e Monferrato ha aderito da
qualche mese e che si occupa
di recuperare il patrimonio
artistico del territorio - che
colleghera in un percorso
d’arte e di storia Cuneese, To-
rinese e Astigianoy». Progetto

Fine settimana ricco di iniziati-
ve occasione per immergersi in
23 anni di storia della scuola di
alta cucina. «Oggi anche per
merito di realta come I'Icif, cin-
quemila allievi diplomati e un
bagaglio di 138 master e 74 corsi
brevi, lo scenario della cucina &
cambiato - & intervenuto il pre-
sidente Piero Sassone - L’ali-
mentazione e la cucina sono
materie di studio accademico.

condiviso e sostenuto in tutte le
tappe dal sindaco Borriero
«Un’altra risorsa insieme al
Muda che ci permettera di in-
vestire sul futuro - dice - recu-
pereremo i piani alti del manie-

L'orangerie va in questa dire-
zioney. Numerose le testimo-
nianze: «La cultura é il piu
grande patrimonio d’Italia - ha
detto 'assessore regionale alla
Cultura Michele Coppola - un
valore dalle mille sfaccettature
che merita di essere coltivato.
L'Icif & cultura che viaggiax.
Premiata, infine, la carriera
professionale di sette allievi di
Corea del Sud, Honduras, Bra-

ro mentre al pianterreno nasce-
ra I'’Accademia delle erbe aro-
matiche, una sala dedicata al-
Pesperienza sensoriale, all'in-
contro con erbe e spezie, aromi
e profumi abbinati alla cucinay.

Costigliole

Il taglio del
nastro
dell’Orangerie
nel parco del
castello di
Costigliole. La
struttura
ospita aule e
laboratori.
Nella foto
accanto i
ristoratori
premiati
durante la
festa alla
scuola di
cucina

sile, Giappone, Canada, Stati
Uniti d’America, Gran Breta-
gna. Riconoscimenti anche a
sette ristoranti stellati con cui
Icif collabora (in tutto sono 126
in tutta Italia): Piazza Duomo di
Alba, Da Vittorio di Brusapor-
to, Antica Corona Reale di Cer-
vere, Combal Zero di Rivoli,
Guido ristorante Villa Reale Te-
nuta di Fontanafredda di Serra-
lunga d’Alba. [E.SC.]
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LA NUOVA PROVINCIA
MARTEDI 1 APRILE 2014

PRIMO PIANO

CASTELLO DI COSTIGLIOLE. GRANDE INAUGURAZIONE DELLA NUOVA STRUTTURA DIDATTICA DELL'ICIF

Con I'Orangerie
nasce la cittadella
del mangiare
italiano

DI DANIELA PEIRA

Da sabato e diventata il cuore pulsante
dell’attivita didattica dell’Icif, la scuola
per chef stranieri che ha sede nel castel-
lo di Costigliole. Parliamo dell'antica O-
rangerie del Castello, completamente
ristrutturata e riattata che accoglie
un’aula pratica con 24 postazioni indi-
viduali di lavoro, I'aula per i primi piatti,
quella per i laboratori di gelateria, pa-
sticceria, panetteria e pizza, l'aula per
Food & Beverage Management, l'aula
magna, la biblioteca, la caffetteria e un
ristorante ad uso degli studenti. Negli
spazi al piano rialzato del castello ri-
mangono I'enoteca, I'elaioteca, il labo-
ratorio di cioccolateria, i crotin di salu-
mi e formaggi, l'officina aromataria, la
sala ristorante e il nuovo emporio Icif.
Una vera e propria cittadella della cu-
cina italiana che mette Costigliole al
centro dell'attenzione di tutti i migliori
chef del mondo che sanno di trovare
nel’Icif un istituto che insegna loro la
tradizionale culinaria del Belpaese.

Linaugurazione & avvenuta sabato, fra
sorrisi, soddisfazioni e anche qualche
amaro ricordo legato alla bufera che ha
travolto I'Icif insieme alle vicissitudini
giudiziarie del Premio Grinzane Cavour.
«Non nego le difficolta dopo lo scandalo
del Grinzane Cavour nel 2009 che han-
no condizionato la piena operativita di
scuola e castello -ha detto il sindaco
Giovanni Borriero- poi siamo ripartiti

1 RICORDI DEL FONDATORE TONY MAY

«Negli States C’'era pessima cucina italiana»

E’ stato uno degli interventi pii commoventi, quello di Tony May, fra i soci
fondatori dell’Icif. «Quando andai nel 1963 in America, la cucina italiana non
esisteva e i piatti venduti come “italiani” erano cose da che noi non esisteva-
no. Ma é solo nel 1979 che nacque il primo Gruppo Ristoratori Italiani per fa-
re educazione nelle scuole e nei ristoranti, con un educational tour in Italia».
E’ nel 1988 che, con I'allora ministro dell’agricoltura Calogero Mannino (pre-
sente in sala a Costigliole) si fece strada I'idea di una scuola di cucina italia-
na per stranieri. Le prime lezioni avvennero un po’ in giro: a Villa Gualino,
nelle scuole alberghiere fino all’incontro con I'indimenticato Guido Alciati
che invito I’embrione dell’Icif al castello di Costigliole. «Dopo aver viaggiato
come zingari -ha ricordato May- trovammo nell’allora sindaco Solaro e in Gui-
do due “visionari” come noi e ci fermammo qui. Il resto della storia tocchera

ai nostri successori scriverla».

e grazie al ricambio generazionale e alla
nuova presidenza di Piero Sassone ab-
biamo completato la struttura dell’O-
rangerie e abbiamo dato impulso a tutto
il turismo piemontese».

E “riposizionare” I'cif in ambito inter-
nazionale sia per immagine che per of-
ferta didattica, € stato il primo obiettivo
del nuovo e vulcanico presidente Sas-
sone che ha snocciolato una lunga serie
di iniziative da mettere in campo da qui
a pochi mesi.

Si parla di cambiamento nella forma-
zione, di implementazione del ruolo so-

1991

L'ANNO DI FONDAZIONE DELL'ICIF

5mila

GLI STUDENTI DIPLOMATI FINORA

32

GLI UFFICI DI RAPPRESENTANZA
IN TUTTO IL MONDO

24 postazioni

DI LAVORO INDIVIDUALI ALLORANGERIE

TAGLIO DEL NASTRO. Nella foto grande il taglio del nastro inau-
gurale alla nuova struttura dell’Orangerie fra autorita e studenti.
Sotto, nella foto a sinistra Piero Sassone (dietro) e Ugo Alciati.

ciale delle imprese della ristorazione,
di partecipazione a grandi eventi (I'Icif
ha concorso al bando per la ristorazione
del Padiglione Italia dell’Expo di Mila-
no), della nascita di un comitato scien-
tifico esterno a supporto delle scelte e
dei progetti dell'Istituto. E poi la forma-
zione a distanza, corsi aperti anche ad
appassionati oltre che agli chef profes-
sionisti, lezioni ed offerte di didattica “a
pagamento’, rafforzamento di una piat-
taforma digitale, un portale di web tv,
certificazioni di qualita, sicurezza, am-
biente e attenzione a consumatori par-

ticolari con cucina kosher o certifica-
zioni Halal di alimenti e piatti permessi
dalla legge islamica.

In progetto anche I'apertura di nuove
sedi estere, lo shopping on line e i viaggi
del gusto in Italia.

Linaugurazione é stata preceduta dalla
premiazione dei 7 migliori allievi di tutti
i tempi dell'Icif e di cinque ristoratori
stellati che li hanno avuti in stage: fra
gli chef premiati anche Ugo Alciati, fi-
glio di Guido che, come ha ricordato
Tony May, diede casa all'Icif al Castello
di Costigliole.
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